ТАНЦЕВАЛЬНЫЕ СТИЛИ
HIP-HOP
Hip-Hop танцы зародились в клубах Hью-Йорка как фристайл-микс из фанковых стилей и техник, пришедших с западного побережья (Popping, Locking, Waving, Tutting, Breaking), и традиции Party Dance – социальных танцев афроамериканского населения.Сейчас всю Hip-Hop культуру можно полноправно разделить на старую (Америка) и новую школу (Европа). 
NEW STYLE

New Style (новый стиль) - всеобъемлющее и многообразное танцевальное направление в современном хип-хоп движении. Он развился из верхнего брейкдэнса, слившегося с поп-культурой, и стилей так называемой Old School (старой школы), вобрав в себя элементы рагги, латины, модерна и даже беллидэнса.
HOUSE

Последние годы в Европе это танцевальное направление набирает популярность, становясь наравне с хип-хопом. Этот танец привлекает своим позитивом и несравнимым притоком адреналина, своей уникальной манерой и динамикой. Он особенно зависит от музыкальных пристрастий и умения понимать хаус-музыку.Подобно хип-хопу, хаус - это эволюция топрока, первого танца западного побережья. Хаус произошел как взаимопроникновение множества стилевых элементов хип-хопа, брейкдэнса, рагги, латины, степа, чечетки.

L.A. STYLE

Лос-Анджелесский стиль хип-хопа (LA Style), в котором делается больший упор на перфоманс по сравнению с нью стайлом (New/New York Style).

RAGGA DANCEHALL

Ragga Dancehаll - это уличный ямайский танец, который включает в себя множество социальных танцев и обязательное отношение. Танец "Ragga Dancehаll" иногда носит эротический характер, а иногда откровенно сексуальный подтекст, причем на ямайке Ragga Danceholl больше танцуют мужчины, чем женщины. Ragga Jam - это европеизированная версия Ragga Dancehаll.Создание этого стиля принадлежит молодой француженке Лер Куртельмон, которая соединила мелодию регги, Ragga Dancehаll, элементы хип-хопа в одном стиле, добавив французского шарма и женственности.

POPPING

Является как отдельным стилем танца, и одновременно так называемым umbrella term, то есть общим термином для всех фанковых стилей. Хотя использовать его, как общий термин, все-таки некорректно. Называть «верха» поппингом, а «верховиков» попперами - это, так сказать, uneducated speech, то есть необразованная речь. Рopping, как один из фанковых стилей, подразумевает ритмичное сокращение всех основных групп мышц тела под музыку, создающее эффект вздрагивания («pop», «hit»). Основная музыка для поппинга - это фанк. Поппинг - самый распространенный фанковый стиль. Создателем его является Сэм Соломон (Sam Solomon, основатель группы The Electric Boogaloos).

LOCKING
Для локинга, как и для хип-хопа, из которого были заимствованы многие основные элементы,  характерны резкие движения, различные танцевальные элементы с покачиванием рук и множество разнообразных прыжков.Локинг, или Кэмпбеллокинг, как его еще называют, это форма танцевального искусства, включающая импровизационные позиции, называемые "замками" (locks), созданная Доном Кэмпбеллом в ночных клубах Лос-Анджелеса в начале 1970-х годов. Некоторые из танцоров демонстрировали быстрые "запирающие" (locking) и "указывающие" (pointing) движения наряду с хлопками руками (slaps, claps, giving five) и шпагатами (splits). 
